DAFTAR ISl

him.
HALAMAN PENGESAHAN . ... e i
KATA PENGAN T T AR . e e e e e e e ene e vii
D el 1 o Y viii
[ e I ol I = e P
DAFTAR GRAFIK ..o e e e e e e e e e
BAB IPENDAHULUAN

1.1 Latar BelaKang. .. ... .oouinie it e e e e 1
1.2 Identifikasi Masalah.......... ..o 3
1.3 Pembatasan Masalah............coooeiiiinii a3
1.4 Perumusan Masalah. ..o D
1.5 TUjuan Penelitian. .. ....o.oe i e e e e e e e e e e e e 4
L5 L TUJUAN UMUM . L.ttt e e e e e et e et e e e e e et e e aen e 4
152 TUJUAN KRUSUS. .. e e e e e e e e e e e e e e et e e et eee e enaas 4
1.6 Manfaat Penelitian......... ..o e D
1.6.1 Bagi Masyarakal...........ooeuueuuiriie it ie et et e e e eae e v e e e aeeeenaD
1.6.2 Bagi Pihak Sekolah SLTP Negeri 2 Karawang...........c.o.veeveiirineannninineeneaen 5

1.6.3Bagi PeNelit......ce it e e e e e e e e e



BAB Il KERANGKA TEORI DAN HIPOTESIS

2.1 KEIANGKA TOOM ... et ce ettt e e e e e et e e et e e e e e et e aa

2.1.1 Karakteristik RESPONAEN. ... ... e e e e

O T T

2. JeNiS K MmN .o

3. PendidiKaN TDU. .. e

4. Pekerjaan OranglUa. .. ........e e e et et e et e e e e e e e 7

5. Pendapatan OranQtUa. .. ... ....o..ee et e e e e e e et e e e e eae e aen e e

2.1.2 POla MaKAN. .. e e 8

1. Faktor-faktor yang mempengaruhi Pola makan................ccoooviii i,

2. Kebiasaan Sarapan...........ooieie i

3. Rata-rata Asupan Zat Gizi MaKro...........c.oouiiii i e, 12

4. PengetanuUan GlZi.......ouuie et e e e e e e e e e

2.1.3 Energi Untuk AKLIfItas... ..o
2.0.4 SEALUS GIZI. .. et et e et e e e e e e e

1. Penilaian Status Gizi LangSUNG........vuueine et e e e e e aeee e een s

2. Penilaian Status Gizi Tidak LangSung..........ouueuiveiie i ie e,

2.1.5 Prestasi Belajar.........c.oveiiiii e e e e e
N O T A =T 14T -
2.2 KerangKa BerfiKir. .. ..o e e e e e e e e e
2.3 KerangKa KONSEP . ...ttt et et e e e e e e e e

2.4 HIpOtesis PeNEIIIAN. . ... .ot e e e

BAB Il METODE PENELITIAN

3.1 Tempat dan Waktu Penelitian............oooii i e

.15

17

.20

.20

23

24

.26

29

..30

.33



3.2 Desain Penelitian..........oovvrie i
3.3 Teknik Pengumpulan Data. .. ... .....oeeiie it e e e e e e e
3.4 Teknik Pengambilan Sampel...... ..o
3.5 Instrumen Penelitian............cooieiiiiniii e e
3.6 TeKnik ANaliSiS Data. .. ... ....ceeue it it et e e e et et e e
3.7 Definisi Konseptual..........ccooeii v e e
3.8 DefiniSi OPErasioNal. .. ... ....oe it e e e

3.9 Pengujian HIPOteSIS. .. .uvvue it i et

BAB IV HASIL PENELITIAN

4.1 Gambaran Umum SLTP Negeri 2 KaraWang .........coeeeeiviiiiiieieeninene e eneen
4.2 ANalisis UNivariat..........coooeoe i e e e e

4.3 ANALISIS BIVaAriat. ... oo e e e e e e e

BABV PEMBAHASAN

5.1 ANnalisis UniVariat. .. .....co.ooeee i e e e e
5.2 Analisa Bivariat. .. .....co.oveirii e e e

5.3 Keterbatasan Penelitian. .. ..coooveeer oo e e

BAB VI KESIMPULAN DAN SARAN

6.1 KeSIMPUIAN. .. ..o e e e

ST Y - |

DAFTAR PUSTAKA

LAMPIRAN

.34

.35

......................... 36

37

.......................... 38

43

.......................... 53

.59





